WAS WIR ERWARTEN

e Verbindliche und aktive Teilnahme am Kurs
e Bereitschaft, sich in Praktika in Teams und Gruppen
in CVJM und Gemeinde einzubringen.

DIE TEILNAHME

Die Anmeldung erfolgt Uber Formular (Info siehe
Ruckseite). Falls es noch Fragen gibt, melde dich
gerne bei uns. Wer jetzt schon weif3, dass mehr als 3
Termine nicht gehen, soll sich sowieso so frih wie
moglich mit uns in Verbindung setzen.

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 25 Teilnehmende
beschrankt. Sollten die Anmeldungen diese Zahl
Uberschreiten, werden die Teilnehmenden nach
folgenden Kriterien ausgewahilt:

e Begrindung fur die Teilnahme am Trainee
e Verbindlichkeit
e Eingang der Anmeldungen

KOSTENBEITRAG

150 Euro Eigenanteil inkl. sechs Ubernachtungen in
Freizeitheimen, Verpflegung und Ausfltgen.

Einen grofien Teil der Kosten tragt der CVJM
Holzgerlingen, gefordert von der Burgerstiftung.

WER IST VERANTWORTLICH?

Das Trainee-Programm in Holzgerlingen wird
durchgefthrt von einem Team aus Ehrenamtlichen des
CVJM Holzgerlingen.

Mit dabei sind aus Martina Knddler und Hubert Binder,
thematisch unterstitzt durch weitere Ehrenamtliche.

Martin Strienz ist als Bezirksjugendreferent zum Start
noch dabei. Die Vor-Ort-Stellenanteile entfallen, weil
45 % der Jugendreferentenstellen eingespart werden.

Kontakt: Hubert Binder
Huttenstr. 3, Holzgerlingen
01520 13 47 946
hubert.binder@gmx.de

Infos zur Anmeldung: martin.strienz@ejwbezirkbb.de

WIE MELDE ICH MICH AN?

Entweder das Anmeldeformular liegt hier direkt bei
oder du schreibst an martin.strienz@ejwbezirkbb.de
oder eine Nachricht an 01523 39 45 324 und du
bekommst Anmeldeformular und Infobrief zugeschickt.

Falls bei dir der Samstagmorgen nicht moglich sein
sollte, du aber trotzdem Trainee machen mdéchtest,
melde dich auch bei Martin Strienz.

Traineegruppen treffen sich ab Ende September auch
14-tagig mittwochs 19-21 Uhr in Altdorf und 14-tagig
freitags 19-21:30 Uhr in Weil im Schénbuch.

Das Bezirksjugendwerk bietet notfalls auch den
Grund- und Aufbaukurs mit 2 x 4 Tagen an
(Beginn der Herbstferien und Osterferien).
Dazu kommt der Mia-Workshop-Day und

eine Praventionsschulung.

Weitere Infos gibt's unter www.ejwue.de

TRAINEE '+

PROGRAMM
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+ September 2025 - Juli 2026

Ein Fortbildungsprogramm der
des CVJM Holzgerlingen und
des Evangelischen Jugendwerks

Entdecke deine
i Stérken
M Erlebe
Gemeinschaft
j Gehe neue
Wege !




WAS IST DAS TRAINEE-PROGRAMM?

Das Trainee-Programm fur Jugendliche hilft dir, dich
personlich weiterzuentwickeln und macht dich fit fur
leitende Aufgaben. Du lernst dich selbst und deine Stérken
besser kennen und dein Selbstbewusstsein wachst.

Du machst dir Gedanken Uber deine Zukunft, deine
Interessen und was du erreichen willst.

Bei uns darfst du im geschttzten Raum Ausprobieren,
Fehler machen und kannst daraus lernen. Wenn du willst,
kannst du anschliefbend in Teams oder Gruppen in der
Jugendarbeit Verantwortung tbernehmen.

Alles, was du dafir brauchst, lernst du bei uns.

Es geht um

e dich und die Entwicklung deiner Personlichkeit
(Selbstwert, Starken, Zeit, Ziele, ...)

den Umgang mit Gruppen und Menschentypen
gute Kommunikation und starkes Auftreten
Projekte planen und umsetzen

was du im Umgang mit Kindern wissen musst
wie der Glaube dein Leben bereichern kann

wie du eine echte & fahige Leitungsperson wirst

Eine erlebnisreiche Wochenendfreizeit, die Andachts-
schulung ,Klartext”, praktische Projekte und Ausflige wie
die GROW Conference gehoren dazu. Praxisnahe Methoden
mit Spafy und Abwechslung in der Gruppe sind uns wichtig.
Wir freuen uns darauf, dich mit dabei zu haben!

WAS BRINGT'S MIR?

Vor allem hast du jede Menge Spafy und viele
Maoglichkeiten zum Erproben eigener Fahigkeiten
und Grenzen. Aufierdem ist dieser Kurs die Basis
fur die Mitarbeit in der evangelischen Jugendarbeit.

Am Ende des Kurses bekommt jede Teilnehmerin
und jeder Teilnehmer ein Zertifikat und einen
QualiPass (z.B. fur die Bewerbungsunterlagen).

Ab 16 Jahren besteht die Mdglichkeit, bei aktiver
Mitarbeit eine JulLeiCa (Jugendleiterkarte) zu
beantragen. Damit gibt es diverse Vergtinstigungen
(Hallenbad, Freizeitpark, uvm.) und Zuschusse.

AUS DEM PROGRAMM

» Personlichkeitstraining
Sich selbst mit Starken und Schwiéchen kennenlernen,
eigene Interessen entdecken.

» Glaube live
Uber die Grundlagen des christlichen Glaubens ins
Gesprach kommen, Antworten finden.

» Action
Geplant sind u.a. Outdoor-Aktivitaten, eine
Wochenendfreizeit und Ausfltge (z. B. GROW Conference).

» Praxis-Projekt/Praktikum
Du kannst dabei die Jugendarbeit von einer anderen Seite
kennenlernen und praktische Erfahrungen sammeln.

» Teamarbeit
Herausforderungen miteinander meistern, Spannungen
und Konflikte erkennen und l&sen.

» Verantwortung, Organisation, Recht, ...
Verantwortung Ubernehmen, Rechtsfragen und
Organisatorisches in der Jugendarbeit kennenlernen.

» HIGHLIGHTS
Wochenendfreizeit, KLARTEXT, Outdoor-Aktivitaten, GROW

TERMIN UND ORTE

14-tagig samstags 9-12 Uhr

mit integriertem Frihstick
(nicht in den Ferien),
plus Sondertermine

Wir treffen uns im Johannes-Brenz-Haus
Holzgerlingen (Pfarrgartenstr. 15) oder auf dem
CVJUM-Pl&tzle (Hartwasen 18, hinter den Tennisplatzen
Richtung Schénaich).

Hier die vorlaufigen Termine (ohne Gewahr):

27.09. 11.10. 08.11. 22.11. 06.12. 13.12.
02.-06.01.26 17.01. 31.01. 27.02.-01.03.
07.03. 14.03. 22.03. 18.04. 02.05. 16.05.
13.06. 27.06. 11.07. 19.07.

Genauere Details folgen in einem Infobrief.

Fur den QualiPass (und die Jugendleitercard
spater) sind 80% Teilnahme nétig. Man sollte
also nur wegen aufergewdhnlicher Termine
oder Krankheit fehlen. Sonst sind Einheiten
daflr ggf. bei anderen Gelegenheiten auch
nachzuholen. Bitte melden, falls terminliche
Schwierigkeiten auftreten sollten.



